[zleljétek és lassatok, * milyen édes az Ur.
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Minden id6ben aldom az Urat, * dicséretét sziinteleniil zengi ajkam.
Lelkem az Urban dicsekszik, * halljak meg a szelidek és 6rvendezzenek.  Ant.
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Magasztaljatok az Urat énvelem, * dicsditsiik az 6 nevét mindnydjan.
Kerestem az Urat, és 6 meghallgatott engem, * és kiragadott minden rettegésbdl.  Ant.

Megvilagosultok, ha az Urra néztek, * és arcotokat nem éri szégyen.
Az Ur meghallgatta a szegényt, aki hozza kialtott, * és minden szorongatasabol kiszabadiforta. Ant.



